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Sz.P.

Bartosz Artukowicz
Minister Zdrowia RP
Ul. Miodowa 15
00-952 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze,

Zarzad Stowarzyszenia Chirurgédw Okulistéw Polskich stanowczo protestuje przeciwko
propozycjom obnizenia wyceny kosztéw operacji usuniecia za¢my przedstawionym do konsultacji
spotecznych. W Polsce problem za¢my jest problemem spotecznym. W odczuciu spotecznym dostep
do operacji usuniecia za¢my jest wysoce niewystarczajgcy. Obowigzkiem ubezpieczyciela winno by¢
zapewnienie odpowiedniej dostepnosci pacjentéw do leczenia przy jednoczesnym zachowaniu
wysokich standardéw wykonywanych operacji.

Proponowane drastyczne zmniejszenie wyceny operacji usuniecia zaémy o 35% jest catkowicie
nieuzasadnione. Nalezy sie spodziewac dramatycznego obnizenia jako$ci wykonywanych operacji,
jednoczesnie wzrost ilosci wykonywanych operacji moze by¢ niewielki lub zaden gdyz cze$¢ osrodkéw
nie zdecyduje sie na wykonywanie operacji po tak zanizonych kosztach. Tak wiec zamierzony cel
moze nie zostac osiggniety skutkujac jednoczesnie znacznym obnizeniem jakosci wykonywanych
operacji. W ostatnich dniach sierpnia 2013 przestaliSmy do NFZ wycene ekspercky kosztow operacji
usuniecia zaémy opracowang w oparciu o ogdélnokrajowe konsultacje. Z wyceny tej, ktérg zatgczamy,
wynika iz dotychczasowa wycena procedury usuniecia zacmy niepowiktanej B13 nie byta
przeszacowana a wrecz przeciwnie nieco niedoszacowana gwarantujgc jednoczesnie petne
bezpieczenstwo pacjentowi przy zachowaniu europejskich standarddw.

Apelujemy o ponowng analize kosztow operacji zaémy obejmujaca wszystkie koszty wynikajgce
rowniez z wymagan NFZ — badanie kwalifikacyjne wraz z badaniami diagnostycznymi i
laboratoryjnymi, koszt zabiegu w przyjetym standardzie — fakoemulsyfikacja z wszczepieniem
zwijalnej soczewki jednoogniskowej, koszt wiskoelastyku, koszt narzedzi i materiatéw jedno i
wielorazowych, koszt bloku operacyjnego i opieki anestezjologicznej, badania kontrolne
pooperacyjne, koszty osobowe zespotu operujgcego, koszty pobytowe, koszty zarzadu. Nalezy

Stowarzyszenie Chirurgow Okulistéw Polskich
Al. Armii Ludowej 17, 00-632 Warszawa
Numer konta: 50 1090 1098 0000 0001 1053 2697
www.scop.org.pl e-mail: info@scop.org.pl telefon: 22 875 96 63



rowniez uwzglednic koszty dodatkowego wyposazenia — HRT, GDX czy OCT wymaganego przez NFZ
od swiadczeniodawcow.

Oczekujemy przedstawienia szczegétowego rachunku kosztéw wg ktérego wyceniono operacje B13
za¢my niepowiktanej metodg emulsyfikacji z wszczepieniem soczewki na 1872 zI (36 punktow x 52zt)
z deklarowanym udziatem soczewki wewnatrzgatkowej na poziomie 475 zt. Zaskakujgca jest przy tym
wyzsza wycena procedury B15 obejmujgca pozatorebkowe usuniecie zaémy. Taka wycena preferuje
stare niedoskonate metody operacyjne charakteryzujgce sie znacznie wyzszym odsetkiem powiktan

i wydtuzonym czasem rehabilitacji pacjenta.

Przedstawiana przez polskie media niska wycena operacji zacmy w Czechach w porédwnaniu z Polskg
doprowadzita do wielu niekorzystnych sytuacji u naszych potudniowych sgsiadéw. Szpitale nie maja
srodkow finansowych na odpowiednie wynagrodzenia dla chirurgéw i personelu medycznego, na
unowoczesnianie sprzetu chirurgicznego oraz zapewnienie bezpiecznych materiatéw leczniczych dla
pacjentéw. Powszechne jest stosowanie np soczewek wewnatrzgatkowych o niskiej jakosci
produkowanych w krajach trzeciego $wiata — gtosne w Czechach w 2012 roku wszczepianie soczewek
hinduskiej firmy Aurolab. Operacja za¢my w sieci klinik w Czechach, ktéra rowniez w Polsce swiadczy
ustugi zdrowotne z tego zakresu jest 2-3 krotnie drozsza niz operacje refundowane przez czeskiego
ubezpieczyciela. Swiadczy to o zanizonej wycenie przez czeski Fundusz Zdrowia i doprowadzito to do
bardzo duzej polaryzacji Swiadczen z podziatem na : $wiadczenia refundowane z uzyciem najtariszych
materiatédw i sprzetu medycznego oraz na dwu-trzykrotnie drozsze Swiadczenia przy uzyciu lepszych
materiatdw medycznych w osrodkach prywatnych w Czechach. W zwigzku z zaistniatg sytuacja
Stowarzyszenie nie widzi realnego zagrozenia nadmiernymi wydatkami srodkdéw finansowych ze
strony NFZ przeznaczonych na zwrot kosztéw operacji u chorych, ktérzy zdecydowaliby sie na
leczenie za granicg np. w Czechach, gdzie pacjent musi zaptaci¢ ok. 3tysiecy zt za sam zabieg, bez
kosztow transportu i noclegu.

Majac na wzgledzie skrécenie czasu oczekiwania pacjenta na zabieg, a jednoczes$nie utrzymanie
odpowiedniego poziomu swiadczen Stowarzyszenie opracowato program poprawy tej sytuacji
poprzez propozycje nastepujacych zmian :

1/ w krajach Unii Europejskiej jak i w innych wysoko rozwinietych krajach np. w USA zdecydowana
wiekszos¢ zabiegdw chirurgicznych oka wykonywanych jest w trybie chirurgii jednego dnia / 95% / -
zwiekszenie mozliwosci wykonywania tego zabiegu w ramach chirurgii jednego dnia przyniostoby
bardzo duze oszczednosci.

2/ w obecnej dobie wspdtczesnej opieki okulistycznej i chirurgii oka, leczenie szpitalne jest
ograniczone do leczenia wyjatkowo ciezkich stanéw oka np. owrzodzen rogéwki, zapalen btony
naczyniowej itp. W Polsce NFZ znidst wszelkie wczedniejsze ograniczenia hospitalizacji
zachowawczych, co powoduje, ze wiele szpitali wykorzystuje srodki zamiast na niezbedne zabiegi
chirurgiczne przywracajgce widzenie, na nieuzasadnione hospitalizacje. Wiele z nich dotyczy leczenia
metodami, uwazanymi wspodfczesnie za catkowicie nieskuteczne takie jak leczenie zwyrodnienia
siatkdowki poprzez wlewy dozylne preparatami takimi jak np. Cavinton itp. Pacjent do diagnozy wady
refrakcji moze tez by¢ hospitalizowany w ramach leczenia szpitalnego z petng refundacjg NFZ.
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Proponujemy wiec opracowanie wspdlnie z Konsultantem Krajowym koszyka swiadczen
uniemozliwiajagcym refundacje nieuzasadnionych hospitalizacji.

3/ w dniu 29 listopada 2009 r zwrdcilismy sie z prosba do NFZ o zaniechanie finansowania leczenia
uzdrowiskowego z zakresu chordb oczu. Wedtug obecnych standardéw tego typu leczenie nie ma
uzasadnienia i korzysci dla pacjenta w oparciu o aktualng medyczna wiedze / Evidence-Based
Medicine / Do tej pory NFZ nadal finansuje z budzetu Parnstwa tego typu leczenie.

Wprowadzenie tych zmian pozwolitoby na uzyskanie bardzo duzych oszczednosci w obrebie finanséw
przeznaczonych na swiadczenia okulistyczne. Przeznaczenie tych srodkdw na procedury operacji
za¢my w istotny sposdb zwiekszytoby dostepnosé pacjenta do tego leczenia i skrécitoby okres
oczekiwania na operacje.

Ze wzgledu na postep medycyny, a zwtaszcza w zakresie leczenia chirurgicznego w krajach
Unii Europejskiej istnieje system modyfikujgcy wycene procedur chirurgicznych, ktéry okresowo co
kilka lat dokonuje jej aktualizacji. W Funduszach Zdrowia Wielkiej Brytanii czy Niemiec powotany jest
zespot specjalistow, ktérzy odpowiedzialni sg za aktualizacje poszczegdlnych procedur i metod
leczenia. Stowarzyszenie w oparciu o doswiadczenie naszych chirurgéw bardzo chetnie bedzie stuzyto
pomocg w tego typu dziataniach.

Deklarujemy gotowos¢ do konstruktywnej dyskusji na temat optymalizacji kosztédw operacji
za¢my i proponujemy spotkanie w gronie przedstawicieli Ministra Zdrowia, NFZ, Konsultanta
Krajowego, ekonomistow, przedstawicieli szpitali publicznych i osrodkéw niepublicznych, organizacji
pacjenckich i przedstawicieli Srodowiska okulistycznego.

Z powazaniem
Marek Czubak

Przewodniczacy SCOP

do wiadomosci:

1. Prezes NFZ
2. Konsultant Krajowy ds Okulistyki
3. cztonkowie SCOP www.scop.org.pl
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