STANDARDY KWALIFIKACJI DO ZABIEGU USUNIECIA
ZACMY - NIE DOTYCZY DZIECI

Opracowany przez zespdt powotany przez Ministra Zdrowia prof. dr hab. n. med.

tukasza Szumowskiego w sktadzie;

1. prof. dr hab. n. med. Iwona Liberek

2. prof. dr hab. n. med. Wojciech Lubinski

3. prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak

4. prof. dr hab. n. med. Marek Rekas

5. prof. dr hab. n. med. Bozena Romanowska-Dixon

6. prof. dr hab. n. med. Jerzy Szaflik

7. prof. dr hab. n. med. Edward Wylegata

8. prof. dr hab. n. med. Tomasz Zarnowski

Zabieg usuniecia za¢my jest wskazany, gdy uposledzenie wzroku istotnie wptywa

na mozliwosci wykonywania czynnosci zycia codziennego lub zawodowego, a sa-



tysfakcjonujgca poprawa widzenia nie moze by¢ osiggnieta za pomocg okularéw
lub soczewek kontaktowych.

1. Na liste oczekujacych na zabieg zaémy pacjent zostaje wpisany po wizycie
kwalifikacyjnej przeprowadzonej przez lekarza specjaliste okuliste z osrodka prowa-
dzacego liste, w ktérym pacjent ma by¢ operowany. Wizyta kwalifikacyjna odbywa
sie w terminie 30 dni od dnia zgtoszenia sie pacjenta do tego osrodka.

2. Podstawowym kryterium kwalifikacyjnym jest stwierdzenie zmetnienia so-
czewki w badaniu przy uzyciu biomikroskopu po rozszerzeniu Zrenicy.

3. Nie mozna kwalifikowa¢ do zabiegu pacjentéw z ostroscig wzroku lepsza niz
0.6 do dali (z najlepsza korekcja), z wyjatkiem przypadkéw przedstawionych nizej,
ktore nalezy traktowac jako pilne (jezeli istnieje koniecznos$¢ udzielenia $wiadczenia
ze wzgledu na dynamike procesu chorobowego mozliwos¢ szybkiego pogorszenia
stanu zdrowia lub znaczgcego zmniejszenia szans na powrét do zdrowia):

a) za¢ma stanowi przeszkode w diagnostyce i leczeniu innych schorzen oka,

b) w jaskrze zamknietego kata lub w waskim katem przesgczania zagrazajgcym
wystgpieniem jaskry,

c) w przypadku powstania réznowzrocznosci w wyniku operacji pierwszego oka
przekraczajace 3,0 D,

d) osoby wykonujgce zawdd kierowcy, osoby z udokumentowanym uposledze-

niem umystowym oraz chorobami psychicznymi.



